Notre engagement
aupres des malentendants

La surdité est un handicap
méconnu. Pourtant, on
estime que 7 % de la
population francaise
en muﬁre @ des degrés
differents. Toujours
soucieux de mener des
actions qualitatives sur
le long terme, le Groupe
Taitbout apporte aux
personnes relevant
oritairement de
ithbout Prévoyance,

sun soutien dans une

opération originale.

En France, le nombre de personnes
ameinges de déficences audinives est
estimé 4 7% de la populadon, soit
environ 4 millions de personnes, Ce
chiffre, qui peut sembler imporant,
finscrir pourmant dans la moyenne
curopéenne, i Grande-Bretagne
recensant 14 % de malentendants, e
'Allemagme 18% par exemple,

La surdité,
un handicap méconnu

Clest apris la guerme de 1914-1918
que |z prise en charge sociale des per-
sonnes handicapées s'est organisée,
du fair du grand nombre d'invalides
de guerre. A cette époque, la France
et essentiellement rurale er indus-
trielle. Pour un agriculteur, un
mineus, wn owvnier, la force de -
vail est d'abord physique. er roure
déficience morrice prive [homme de
son emploi.

esr pouirguicd on 2 rendance, o
dhui encore, & associer ke handicap
avec ks seule déficience physicue (sym-

bolisée par e faurewi] roulant), en
oobliant les autres, comme la susdize,
Aujourd hu, ['économie franguse esc
industrielle er tertiaire. La déficience
auditive est devenue un handicap
lourd de conséquences. Dans de
nombreux emplois, il est en effer
indispensable de pouvoic lephaoner.
r & des réunions, recevoir des
ﬂxpﬁ Dhans la vie quotidienne, la
pluparr des informations passent par
la radicr et la wdlévision. La vie fami-
liade, culrurell: ou sociale repose, pour

['essentiel. sur une bonne auditon,

Une difficulté mais
pas une fatalité

Mladies, acoidents, hérddind ou effers
du vieillissement, les causes de sur-
dite sont nombreuses, Cependant,
de nombreuses mérhodes ex tech-
nigues permement de compenser | les
efters, encore But-il les connaitre !

e au cours de oos énapes de sourien
et d'information que le Groupe
Tairhout intervient, en agissant sur
trois axes : |2 formation de son per-
sonnel d'accueil, le sourien 4 des
actions associatives d intérét général
nlipm:l'mm diffusion d'informa-
tions pratiques destindes aux adhé-
rents de Tairhour Prévoyance. Les
participants du Groupe Taitbout
{nerraitds et acnifs) qui ne sone pas affi-
lis 3 Tairtbour Prévovance ne sont ps
lassds pour compre, puisquils béné-

Aeent de conseils er donentaton

La formation
du personnel du
Groupe Taitbout

Comment accueillir une personne

souande on malensendante 7 Conscient

des dafficulrs que coda peur oocesionner.
Tensemble du personnel diaccueil du
Groaspe Takrbour, spécialemnent tormeé
en constquences, s A Méme de com-
muriuer avec des persnnnics soutrant
de déhoiences suditives,

Le Groupe Taitbout
s'engage

Cest 4 une démarche originale que
le Groupe Taithout s'associe, en par-
ticipant au financement de deux
muvrages nédits.

Lun est un maitd de lecrure labaale,
qui et [a méthode la plus employde
par les pepsonnes devenues sourdes
ou malentendantes.

Lautre est une bande dessinde donr le
héros est un enfant sourd,

La bande dessinde est un outil idéal
pour mies fire connaitre, de fagon
ludique ex conviviale, les difficulnds
provoquées pa.r]:t surdire.

Vous mrouvenez  la Fﬂgﬂut‘.mtr. oL
les renseignements necossaires pour
vous procurer ces ouvrages. 1l

b pasrienaines do Grnagen Talthout
= agsooiafion, de résdapration ef ds
chiferse des dmarus vounds (ARDDES,
adsaciation kol 1907 & but non lacrahif}
apporte son sror-faie; s connaiiance
s surdits et ches aidey bechrigiees,
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+ Lo Comité national de readapstion
chai handicapes est chargé de la fior-
mation du perssanel Sur Minits, par

ke 35674 HAMDITEL, il gbre également
e v de données.
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Santé

Etre sourd, ¥
quel quotrdren 7

Comment savoir qu'il est I'heure de se lever
alors gue I'on ne peut entendre la sonnerie du réveil 7
Comment téléphoner, suivre un programme

d la télévision 7

Voici quelques astuces bien utiles...

L'an passé, noos vous présentions
le partenariat original du Groupe
Tathewt avee 'Assndanon de eéadap-
tation et de défense des devenus
sourds (ARTDIS), qui avait démarmé
par la participarion financiére 4 I'im-
pression de dews ouvrages, une bande
dessinde ex un traité de lecrure kabiale.
Aujourd ' hn cer accompagnement
congirise, notmment par des acsans
de senmbilisation & o handscap qui
peut bouleverser chague geste ou
déeail de la vie quotidienne.

Se reveiller

Comment se lever le marin guand on
eneend plus gutre le bruse du revel 2
Dlevee syseimes exisrens - le eévell lnmi-
el ex be vibrant, Lexpérience peouve
que 'on finir par... dommir b o sous
I'oreiller pour ne plus voir e fash
lusnineus ! Le séved vibrang, jugé pas-

fois un peir agressif, est d une offica-
cité redouable.

= Principaux codes
d’accés au sous-titrage

télétexte
Artm 161
L#ﬂnqm&m BB ou 88D
Canal+ (analogique)  BES
‘Canal
+ (rumerigue) :‘h?—l

-France & et France 3 BER

Regarder la télévision

Plusieurs chaines (TF1, France 2 et
France 3) proposerit un SCAiE-Titrage
de cerming fims, journa oélévieds
{eelui du sair sur France 2) ou émis-

sions 3 I'zrennon des malentendanes.
[l Faut un poste dquipé du vélérexre,
er chodsir avec sa télécommande,
la fanction “page” du sous-ticrage
teberexne (vour tablean).

5i le poste n'en est pas équipé, il
faudra alors ajouter un décodeur
externe qui s branche sur la prise
Périee] du véléviseur, -

A noter que bes sbonnds a Canal v en
numérigue bénéfcient d'une version
multilingues (VM) pour cereaing
flms. Le sous-nmmge est [ une oprion
acocher dans le menu du décodeur
Canal+.

“Voir"” les sonneries

Pour armirer vorre arention sur les
appels eeképhonicues dont vous &es
£F ST Preuve de WO i
dieé {caree d'invalidied ou certificat
medical}, mimpome quelle agence de
France Télfcom peur foumir granu-
ternent un fiash humineus pour avertr
de la sonnerie du téléphone.
Pour fa sonnere de la poree ou de
I'interphone, mais dgalement pour
difrecter les plewrs d'un enfant, des
systemies d avertisseurs fuminewn: dits
"B courant perreur” sent disponibles,

Ils comportent un microphone

Lot wnarelie, semn Dravssticap spus bovileverse
oluagrie peste de & e quoriaiene

mintamre 3 coller sur ou 3 coed de la
souwree du hnuir, un émemenr de sgnal
et des nécepreuns-Hashes. Emetteuns ¢t
réceprers se branchene sur les prises
sans aucune installacon pamiculier
et Lon peur disposer un flash dans
chague pitce.

Télephoner
d'un portable

Ave: un apparsil audinf, en particu-
lier gydice & sa position T (e éphone),
un grand nombre de malentendants
peuvent téléphoner. Malheureuse-
ment, le syiréme de transmiskions
G3M des odéphones portables pro-
veguie une interférence avee Fapparel
auditif, un grésillement gui géne et
sourvent interdis |'doout,

La solurion consiste alors & porer le
téddphone 3 [ ceinture (avee un kit
“pifron” ou “mains libres”} erd umnliser
un &metteur d induction magnétique
qutl mansmet Je son & Iappared] audimif
via la position T, L'émetteur estun
collier ou une plaguerte.
Acruellemnent, seul MNokia propose,
sur commande, un kit pour malen-
tendans, utilisable uniquement avec
les eéléphones de cetre marque. Pour
les auseres marquies, |'astuce consistea
réaliser ke montige sol-méme avec un
kit “piéron” en remplagane écourenr
par une plaquerte d inducrson. B
*ARDDE - BP 285 - TI062 Pwnie Crete 200

T aighes bechnigues sont disponible:.
X coordonnées sivanies, commu-
niquées indéperaamement de foube
publicit,

& ECOOHNET de TEépaxte ©

- BALAVCINE, Le Seiliot - 76280
Vergelot - Tl 02 35 2% 50 44
Fax 02 35 26 89 87

« VISKOTEC, ¥ bis, rue dCAlvergne
91120 Palsseay - TEL 0169 31 056
Faw OF 6014 31 0F

= fouas Eypet o alde =
- PAE. 2. des Quiatre chemirs - BF 12
23340 Flassans - Tél, 04 24 67 82 08
Fax 04 84 &5 77 B0

= SURDICOM, 12, rue Anne Bojvant
BF 236 - 315302 Fougeres - Tl
02 %% 99 32 70 - Fax 02 99 0068 27
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‘hypersanie, I'hyperacousie

et la phonophobie sont des

manifestations anormales de
fa sonie (perception de la force
d'un “son), Une orellle “clinbque-
ment saine” percolt une sugmen-
iation constante d'une source
EONOFE COMMEe une progression
douce et proportionnée, [usgu'a
un certaln polrt ol la force de ce
san deviendra intalérable
Les personnes sourdes,  elles,
devigrnent parfols intolérantes a
certaing brolts sams que ceux-ci
saient particuliérament forts : elles
souffrent d'hyperionia, | s'agit en
fait dela reduction de ['écart exis-
tant entre le son le plus. faible-
ment percu et te son le plus inten-
e toléré | cette réduction se fait
*par e bas®, le son le plus faibe-
ment detecté est alors pergu
comme  &tant  plus dleve.
L'hypersonie se mankfeste seule-
ment £l y & une perte dawdition
Sur -une fr'tql.l-l‘."ﬂl:t Ay moins ot
principalernent &n cas de surdité
situee sur les hautes fréguences.
Ce phénomeéne 4t d'autant plus
penlble gu'll ‘e manisfestz en
dehors: d'une amblance bruyarte,
La seule solution est aloss de s'iso-
ler temporairement du bruit en
retirant  son  appareill  auditif,
Cet isoiement rend le guotidisn
et la relation aux autres pius diffls

L'hypersensibilité aux sons

ciles, allart méme parfois jusqu'a
genérer un état depressif,

Autre variante des troubles audi-
tifs, I'hyperacousie corfespond &
une reduection de la gamme dyna-
mique de la sonie, cetie fois-c
“par le hauwt®. Ainsi, les sons tole-
rables sont de maolns &n malns &le-
wés, et les sons normaux de l'envi-
ronnement - brult de la pluie, sspi-
rateur &t méme celul de sa propre
Vol - sant mal supportds, car per-
cus trop forts,

5i cette sensibilité sux sons peut
avalr toujours existe, elle survient
généralement aprés un traumatis-
me sonore (coup de fusil, concert
de rock, feu diartifice...) ou cra-
filen, wne ctitoxicite {toxicte via
'oreilie) medicamenteuse ou Une
intervention  chirurgicale. Il faut
alors agir darst les 24 heures en 58
rendant aux Urgences, faute de
guol tout espoir de guérison est
fortement compromis,  Autre

remede possible, le port de bou-
chons protecteurs. || lalss g5 pro-
fessionnels parfages @ temporaine,
une iaolation des bruits permet-
trait & l'oreille de se reposer,

Excessive, elie risguerait d'aug-
menter l'intolérance aux sons.

On peut a2galement envisager le
fecaurs & la théarapie par habitus-
thor auwx acouphénes= (THA) - trai-
tement normalement préconiad
contre les acouphénes - en "adap-
tant & 'hyperacausie. Cette réddu-
cation du cerveau wvis-a-vis des
bruits extérreurs peut durer de 12
4 18 mois

La phonophobie {ou sonophobie)
a3t uree peur des sons ou de |3 voix
samd qu'aucune pathologie ne jus-
tifie ce sentiment. 5'il est difficile
de différencier ce trouble de 'hy-
peracousie, ce syndrome ne dait
cependant pas efre posd en pra-
mier diagnostic.

5 wous souhaitezr en savolr plus,
wous pouvez ecrire a |'SRD0DS - BP
285 - PARIS Cedeyx 20 m

farticle pubiie aver 'simable
coilaboration de Martine Renard,
de ARDDS)
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